




riabilitazione e cura, prevenzione e promozione del benessere -Novembre 2016 
• Cultura dell'accoglienza nella presa in carico di famiglie multietniche Il -Novembre 2015
• Cultura dell'accoglienza nella presa in carico di famiglie multietniche - Ottobre 2014
• Corso di informazione e formazione specifica ai lavoratori ai sensi del D. LGS. 81/08 e S.M.I -

Aprile 2013
• Adolescenti disabili e psicopatologia nella quotidianità educativa - Marzo 2013
• Disabilità, adolescenza e relazione educativa: problematiche emergenti e percorsi educativi -

Ottobre 2012

COMPETENZE PERSONALI 

LINGUISTICHE 

Buona conoscenza della lingua Inglese. 

COMUNICATIVE 

Capacità di ascolto attivo, acquisita tramite l'esperienza di lavoro come educatore professionale e 
di supporto alle consulte di quartiere, in cui durante l'ascolto delle richieste deve accompagnarsi 
una rielaborazione dei bisogni espressi. 
Capacità di calibrare le modalità comunicative a seconda del contesto e dell'interlocutore. Nelle 
mie esperienze lavorative ho avuto modo di affrontare un ampio ventagio di situazioni: dai 
colloqui uno ad uno alla conduzione di tavoli di lavoro/corsi di formazione, dal colloqio con 
utenti di differenti fasce d'età ed abilità intellettive, al confronto con rappresentanti delle 
istituzioni pubbliche/private. 

ORGANIZZATIVE E GESTIONALI 

Capacità di organizzazione di eventi pubblici; 

Capacità di coordinamento di volontari di medio/piccolo gruppo; 

Capacità di lavoro per scandenze e obiettivi; 

INFORMATICHE 

Conoscenza e padronanza del pacchetto Microsoft Office e della navigazione in rete. 

PROFESSIONALI 

Buona capacità di mediazione delle richieste, acquisita tramite l'esperienza di lavoro come 
educatore professionale e di supporto alle consulte di quartiere. 
Buona capacità di osservazione e analisi delle dinamiche di gruppo e delle abilità sociali e 
relazionali individuali, acquisita dall'esperienza diretta nella gestione e mediazione delle 
dinamiche di piccolo e medio gruppo di utenti dei servizi e cittadini volontari. 
Buona capacità di lavoro in equipe, maturata grazie a un'attitudine personale al confronto e alle 
esperienze di condivisione con colleghi educatori e specialisti di progettazione. 
Buona capacità di individuazione degli obiettivi e di lavoro per il raggiungimento degli stessi. 
Buona capacità di autoanalisi maturata attraverso un percorso di riflessione personale, 
all'attitudine di mettersi sempre in discussione e alla partecipazione di incontri di supervisione 
d'equipe educativa. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PATENTE 

B -Automunito 

HOBBIES 

Lettura, giardinaggio, serie tv, passeggiate. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base ali 'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e ali 'art. 13 GDPR 679/16 

Monza, il 12.07.2022 Valeria Va/secchi 




