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Telefono:  

e-mail: 

Data di nascita: 05/01/1996 

Indirizzo:  Monza, MB, 20900 

'.Esperienza vrofessiona{e 
.:, .,,- .;:, 

03/2021 - in corso CM3 Sri (catena di ristorazione L'Ov Milano) - Milano 

Amministratore Delegato e Presidente del CdA, Azionista. 

Inquadrato come professionista autonomo, pienamente attivo sui piani operativo 

e decisionale di ogni ambito di gestione e sviluppo del business 

*Su CM3 Sri: società di capitali (capitale sociale 56.508,00 euro, via Durini 27, Milano, 20122) operante nel

settore "Pubblici esercizi" e nello specifico nel segmento del food retail (ristorazione a catena) con tre bistrot

a Milano a brand "L'Ov Milano" con circa 30 dipendenti, 15 soci (nessuno di maggioranza) e Consiglio di

Amministrazione composto da 3 membri.

www.lovmilano.com

01 /2017 - 02/2021 

02/2020-06/2020 

01/2018-06/2018 

06/2016-08/2016 

Socio azionista operativo: collaborazione allo sviluppo e gestione del business 

con particolare focus su innovazione, sostenibilità e design dell'organizzazione 

Synlab Italia - Monza 

Stage curriculare, Organizational Development Ana/yst 

Sviluppo e lancio del nuovo piano di \/1/elfare aziendale; Responsabilità diretta 

dell'organizzazione di corsi di formazione per tutte le sedi Synlab sul territorio italiano 

in collaborazione costante con i vari Manager; Definizione budget/business pian per 

piani di formazione futuri. 

Robert Bosch SpA - Milano 

Stage curriculare 

Parte 1/2: implementazione progetti di CSR ed employer branding, tra cui la 

responsabilità diretta del progetto di ASL (Alternanza Scuola Lavoro). 

Parte 2/2: Financial Controller con gestione diretta di alcune consociate, calcolo e 

decisione premialità, analisi e scelta provider di vario genere. 

Istituto Ortopedico Galeazzi (Gruppo San Donato) - Milano 

Stage extra - curriculare, Assistenza a Chief Operating Officer 

Affiancamento continuativo e costante al Direttore Operativo (Dott.ssa Di Dio Laura) 

analisi e reportistiche funzionali alla pianificazione operativa della 

struttura; rilevazione gap ed elaborazione proposte di risoluzione di inefficienze; 

analisi dei costi volta a pianificazione budget per esercizi successivi. 



formazione 

2018- 03/2021 

2015-2018 

2010-2015 

Li ue 

Università Commerciale Luigi Bocconi 

Master of Science in Management, Major: Organizational Change and Consu/ting 

Management 

Corso di Laurea sostenuto in lingua inglese 

Esami sostenuti: (*in italiano i soli esami sostenuti in lingua italiana) 

Esami già previsti dal corso: Performance Measurement & Corporate Strategy, 

Financial Management & Corporate Banking, Human Resources Management, 

Advanced Marketing Management, Business Analytics, Diritto Commerciale 

Avanzato, Scenari Macroeconomici globali 

Esami scelti: Change Management, Project Management, Healthcare 

Management and Policies, Comportamento Organizzativo 

Corsi ulteriori: Sviluppo competenze di Leadership; Management Empowerment 

Selezionata tra i 20 partecipanti allo Study Tour Program presso Haifa e Tel Aviv 

della durata di tre settimane "Managing lnnovation and New Venture Creation in 

lsrael" in collaborazione con Technion - lsrael lnstitute of Technology 

Tesi di ricerca: "Contesto competitivo e tendenze evolutive del sistema della 

ristorazione milanese: implicazioni e soluzioni organizzative antecedenti e 

conseguenti la crisi COV!D19" 

Università Commerciale Luigi Bocconi 

Bache/or of Science in Economia aziendale e Management 

Corso di Laurea sostenuto in lingua italiana 

Corsi ulteriori: Business ethics e responsabilità sociale d'impresa 

Attività: Summer School della durata di un mese presso Georgetown 

University McDonough School of Business, Washington, programma "Marketing 

Communications strategies" 

Tesi: "Il ruolo pivot delle funzioni di interesse pubblico nella riqualificazione di grandi 

aree dismesse: il caso ExpoMilano2015" 

Paolo Frisi Liceo Scientifico - Monza (MB) 

Italiano: madrelingua 

Inglese: livello professionale (livello C1 IEL TS, British Council) 

Spagnolo: livello intermedio (livello 81 Business) 

Competenze informatiche 
_, ::, 

ECDL New Full Standard (esercente: Università Bocconi) 

Ottima padronanza del sistema operativo Microsoft Office (utente Excel avanzato) 

Ottima conoscenza dei principali strumenti e utilizzi di Internet e Socia! networks 

Utilizzo base di software statistici (es. R) 

Conoscenza base sistema operativo SAP; Zucchetti 



Interessi e fiobbies 

Tra gli interessi lavorativi: imprenditoria e sviluppo di start-up, soprattutto nel contesto del 

servizio, come dimostrano l'attività nell'ambito dell'Ho.Re.Ca e le pregresse in ambito sanitario, che rimane 

tutt'ora insieme al socio/assistenziale e allo sviluppo di soluzioni smart per le città, ambito di forte passione. 

Credo molto nella tecnologia al servizio dell'umanità se questa impara a sfruttarla senza diventarne schiavo. 

Tra gli hobbies e interessi extra-lavorativi: sport (in particolare sci), lettura (in particolare thriller e romanzi 

storici), attualità e giornalismo, animali, turismo culturale ed enogastronomico, design d'interni. 

'Riconoscimenti 

11.08.2022 Premio "40under40" della redazione di Food Service e Appetite4Disruption come 

Più giovane tra i 40 imprenditori sotto i 40 anni che hanno innovato il settore del food retail 

in Italia 



Al nome di: 

Cognome 

Nome 

Data di nascita 

Luogo di Nascita 

Sesso 

sulla richiesta di: 

per uso: 

REGALIA 

ALICE 

05/01/1996 

Sistema Informativo del Casellario 

Certificato del Casellario Giudiziale 
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) 

CERTIFICATO NUMERO: 13720/2022/R 

MILANO (Ml) - ITALIA 

F 

OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019) 

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta: 

NULLA 

. ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI MONZA 

MONZA, 20/04/2022 13:44 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO CERTIFICATIVO 

11 presente certificato non può essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica 

Italiana (art 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme 

sull'immigrazione (d.lgs. 25 luglio 1998, n. 286). Il certificato è valido se presentato alle autorità amministrative straniere. 



GUE CERTIFICATO NUMERO: 13720/2022/R EMESSO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI MONZA 
SE 

) REGALIA (nome) ALICE NATA IL 05/01/1996 A MILANO (Ml) - ITALIA Pag. 2 di 2 
(cognome 

**AVVERTENZA** 

.1. 10 del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N 313) - al nome di:
certi Ica 

eognome 

REGALIA 

Nome 
ALICE 

Luogo di Nascita 
MILANO 

Data di nascita 
05/01/1996 

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta. 

Sesso 
F 

Paternità 

f 

Codice Fiscale 
RGLLCA96A45F205Y 


