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INFORMAZIONI PERSONALI 

POSIZIONE RICOPERTA 

OCCUPAZIONE 

TITOLO DI STUDIO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

1984-1998 

1998-2015 

da I 2000 a I oggi 

Dal 2015 

Dal 2016-2018 

Dal 2017 

dal 2018 

Dal 2021 

Dal2021 

Attiv�à formativa sicurezza sul lavoro 

Dal 2009 al 2014 

Dal 2021 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2014-2015 

2014 

2015 

2017 

2018-2019 

2015-2019 

2021 

Monza, 07/04/2022 

Curriculum Vitae 

GIUSEPPE SARCHESE 

VIA - MONZA. - MB 

Telefonico.  IÌil 3

 

Sesso M. I Data di nascita 17/07/1963. I Nazionalità ITALIANA 

Coach e formatore crescita professionale e sicurezza 81/08 

Formatore crescita personale e sicurezza 81/08 / Consulente RSPP -HACCP- SGSL 

Perito in Amministrazione Finanza e Mari<eting 

Agente di commercio 

Libero professionista 

Amministratore e RSPP Soc coop di pulizie Eco Clean Brianza ( in liquidazione) 

Libero professionista Coach 

Attività di Amministrazione Condominiale 

Libero professionista Docente Alterego Training e Coaching SRLs 

Docente presso UTE di Muggiò " sui metodi di apprendimento' 

Consulente esterno RSPP 

Formatore sicurezza sul lavoro 

Foonatore sulla sicurezza dei dipendenti della Soc Coop Eco Clean Brianza 

Co-docenza tramre la Basso Sebino Service srf. di Sarnico (BG) 

Master Formazione Formatori con riconoscimento Trainer Specialist 

Max Formisano Training di Roma 

Coaching base 

Specializzazione Business Coaching 
Prometeo Coaching di Pescara 

Formazione Formatori AIF 

Associazione Italiana Formatori 

Corsi di specializzazione di Enneagramma della personalità. 

Corsi di Mindfulness e meditazione 

Modulo A ( RSPP) 
Modulo B. ( RSPP) 
Modulo e ( RSPP) 
Formatore della sicurezza sul lavoro 
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�europass Curriculum Vitae GIUSEPPE SARCHESE 

2011-2013 

2014 

2017 

2018 

2021 

Docenze crescita personale 

Corsi per Amministratori Condominiali 

Corsi di crescita personale ( Gestione dei conflitti, dello stress, del tempo, dei Team, leadership) 

Corsi sui Metodi di Apprendimento 

Corsi base di Enneagramma della personalità. 

Corso di safety coaching 

Lingua madre 

Altre lingue 

Italiano 

COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese A/2 A/2 A/2 

Livelli: A1/A2.: Utente base - B1/B2: Utente intennedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comqne Europeo di Riferimento delle I ingue 

A/2 

PRODUZIONE SCRITTA 

A/2 

Competenze comunicative possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di agente di 
commercio e libero professionista 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Competenze professionali 

Competenze digitali 

leadership essendo stato responsabile di vari team sia in ambito vendite che di amministratore di 
Società 

buona dei processi progettazione della formazione e nella sua erogazione, nonché buona esperienza 
di Coach 

Baborazione delle 
infonnazioni 

Intermedio 

Comunicazione 

lntennedio 

AUTOVALUTAZIONE 

Creazione di Contenuti 

lnlennedio 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - scheda per l'autovalu!azione 

Sicurezza Risoluzione di problemi 

Intermedio AVANZATO 

buona padronanza degli strumenti della suite pa- ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione) 
buona padronanza del programmi per l'elaborazione digitale deHe immagini acquisii.a come fotografo a liveUo 
amatoriale 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Associato 

Dati personali 

Monza, 07/04/2022 

ACol ( Associazione Coaching lta6a ) Iscritto nel 2015 

AIF (Associazione Italiana Formazione) Iscritto nel 2017 

SIAF Italia Iscritto nel 2018 come trainer 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali". 
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Sarchese Giuseppe 
Amministratore Unico 

Alterego Training e Coaching Srls � Sarchesegiuseppel@gmail.com 

Iran Barrel Corporation Srls 

:SPERIENZA PROFESSIONALE 

0110412022 lron Barrel Corporation Srls 
Monza-MB Amministratore Unico 

Compiti svolti: 
Formatore sulla sicurezza 
RSPP 
Consulente HACCP 
Esperto SGSL 

0110212017 Alterego Training e coaching Srls 
Monza-MB Amministratore Unico 

Compiti svolti: 

01/01/2000 

Monza-MB 

01/03/1998 

italia 

Direttore Didattico 
Formatore/Docente 

Eco Clean Brianza SC.(in liquidazione) 
Ammnistratore Unico 

Sarchese giuseppe 
Libero professionista 
Compiti svolti: 
Agente di Commercio 
Amministrazioni condominiali 

SOFTWARE 

Excel 

Power Point 

Appie 

� 331.2996773 

9 Monza 

OD https://www.linkedin.com/feed 

Perito in Amministrazione Finanza e Marketing 

Attestato di Coaching Base 
Specializzazione in Coaching Business 

Attestato Formatore dei formatori 

Master experto SGSL 

Attestati di: 
RSPP 
HACCP 

Italiano 

• Comunicazione

• Negoziazione

• Formazione

• Coaching

• Viaggiare: Italia ed Europa

• Tempo libero: Studio e passeggiate.

• Volontariato



\ 

Al nC>m€<ii: 

Cognome 

Nome 

Data di nascita 

Luogo di Nascita 

Sesso 

sulla richiesta di: 

per uso: 

Sistema Informativo del Casellario 

Certificato del Casellario Giudiziale 
(ART. 24 D.P.R. 14/11f2002 N.313) 

SARCHESE 

GIUSEPPE CARMELO 

17/07/1963 

MONZA (MB) - 1T ALIA 

M 

INTERESSATO 

CERTIFICATO NUMERO: 15009/2022/R 

RIDUZIONE DELLA META' DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITO IN 

OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019) 

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta: 

NULLA 

ESTRATTO DA- CASELLARIO GIUDIZIALE· PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI MONZA 

MONZA, 29/04/2022 11 :00 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO CERTIFICATIVO 

,,c8efcen� 
�r't6 CU""'.

Il presente certificato non può essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica 

Italiana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme 

sull'immigrazione (d.lgs. 25 luglio 1998, n. 286). Il certificato è valido se presentato alle autorità amministrative straniere 
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•• AVVERTENZA ·•

Certificato del casellario giudiziale• (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) • al nome di: 

Cognome 
SARCHESE 

Nome Luogo cl Naaclla 
GIUSEPPE CARMELO MONZA 

Data di nascita 
t7Al71!963 

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta. 

Sesso 
M 

Paternità 

NICOLA 

Codloe Fiscale 
SRCGPP6JL 17F704Z 




