
Valeria Rossi 
Formazione e Counseling  

INFORMAZIONI DI 
CONTATTO 

DESCRIZIONE 

Email: 
 Indirizzo: Monza, MB 
Telefono:  
Data di nascita: 07-03-1969 
Nazionalità: Italiana 

Counselor ad indirizzo corporeo. 
Formatrice presso aziende e privati con 20 anni di esperienza negli ambiti della scuola, del problem-
solving e del team-building. 
Formazione ed esperienza complete e multiforme, con esperienza nel fornire assistenza in modo 
esaustivo ed e ciente. 

ESPERIENZA 

Paderno Dugnano (MI) Ufficiale di Stato Civile 
 Dicembre 2020 - Attuale Assunta  a tempo indeterminato presso il Comune di Paderno Dugnano 

Monza (MB) Titolare Progetto 
Marzo 1998 - Attuale Shine Club Membership, infoprodotti, corsi live e consulenza. 

Creazione del progetto e del piano strategico con funnel di divulgazione e vendita di prodotti online e o 
ine, gestione di membership, dati e customer care. Creazione di contenuti e piano editoriale. 

Monza Formatrice 
Gennaio 2019 - Luglio 2019 Università Popolare Studio Gayatri 

Conduzione di gruppo di pratiche vocali energetiche per maggiore coordinazione motoria e coscienza 
di sé. 
Team Building. 

Roma (Rm)/Milano (Mi) 
F e b b r a i o 2 0 0 1 - 
Febbraio 2005 

Artista/Interprete 
Bmg Ricordi/SonyMusic 

Front leader su palchi prestigiosi, Premio Rivelazione Festivalbar, Italian Music Awards e altri 
riconoscimenti vari, pubblicazione di dischi triplo Disco D'Oro e 1 Disco di Platino. Gestione della 
scena, relazione con il pubblico e con i collaboratori front-line e back-line. Preparazione dei 
contenuti e ideazione dell'allestimento degli eventi. 

Roma 
Luglio 2005 - 
Dicembre 2018 

Editrice 
Edizioni Tre Parole 

Gestione dei diritti di sfruttamento economico delle Opere Musicali proprie e di Autori/Compositori 
terzi, redazione e coordinamento di schede di mandati e/o associati con Siae e altre Società di 
Collecting. 

Roma (Rm) Assistente di Progetto EU 

Milano Autore/Compositore

Marzo 1996 - Dicembre Sony Publishing

2004
Composizioni musicali per interpreti, agenzie pubblicitarie e clienti privati



Marzo 1998 - Novembre Fondazione Ugo Bordoni, istituzione collegata al Ministero dei Trasporti e delle Telecomunicazioni per 
1998 la creazione di sistemi per le amministrazioni 

Creare, rivedere e correggere comunicazioni aziendali e report con il team europeo di coordinamento 
progetto eu. 

Roma Reception 
Gennaio 1997 - Ottobre 1997 Orbit Television 



ISTRUZIONE 

Formazione Specialistica 
In corso 

Monza (MB) 
2020 

2009 

2019 

1993 

1989 

LINGUE 

Inglese 
Livello avanzato 

Francese 
Livello intermedio 

Spagnolo 
Livello base 

TITOLI DI PREFERENZA  

Diploma 
Ipso-Istituto Psicologia Somatorelazionale 

Corso di formazione per la gura di Counselor, esperto di relazioni d'aiuto, accreditato presso 
AssoCounseling nel rispetto delle attuali normative europee. 

Certi  cazione Completamento Corso 
Corsetty 

Progettazione, creazione e vendita di corsi online. 

Laurea in Antropologia 
Università degli Studi La Sapienza 

Lavoro di ricerca, archiviazione dati, valorizzazione e sistematizzazione della produzione artistico-
espressiva del gruppo dei 20.000 italiani rimpatriati dalla Libia. 

Idoneità Informatica 
Università di Roma La Sapienza 

Corso di Laurea in Giurisprudenza 
Università degli Studi di Roma La Sapienza 

Economia Politica, Diritto Privato, Diritto Costituzionale, Diritto Civile, Diritto del Lavoro, Diritto 
Canonico, Diritto Ecclesiastico, Diritto Romano e Storia del Diritto, Filoso a del Diritto. 

Diploma in Lingue 
Liceo Linguistico Scuola '80 

COMPETENZE 

Tra le competenze principali vi sono quelle Ottime capacità di ricerca informazioni, 
economico-giuridiche acquisite attraverso cooperazione con il gruppo, essibilità e 
gli studi di istruzione superiore e coerenti con gestione delle risorse. 
il percorso richiesto. 

Appartenenza alle Categorie di cui al comma 2 dell art. 18 - L. n. 68/1999 e s.m.i.. 

Appartenenza alle Categorie Protette ex art. 20 della L. n. 104/5.2.1992 e art. 16 della L. 
n.68/12.3.1999 

Centralino internazionale, indispensabile lingua inglese e raccordo tra comparti.

Roma Segretaria d'azienda

Gennaio 1992 - Dicembre FramebyFrame

1992
Gestione risorse del personale, redazione di contenuti, traduzioni e segreteria.

Roma (Rm) Assistente Universitaria

Gennaio 1992 - Luglio 
1994 Università degli Studi di Roma "La Sapienza"

Rivedere e correggere relazioni, predisporre agenda e calendario lezioni e coordinamento esami 
e

colloqui con laureandi.



Opera allegata ai quotidiani distribuita anche nelle edicole oltre che nelle librerie. 

PUBBLICAZIONI
201
5

- Autrice del saggio "Tre Parole dopo. Ri essioni intorno al 
successo".

E  equ Editore.

201
4 - Autrice del libro e del cd musicale "Bimbincucina". Azzurra Editore.



2003 - Autrice dell'opera musicale "Osservi l'aria" edita da Bmg/Sony Music. 
2001 - Autrice dell'opera musicale "Ricordatevi dei Fiori", contenente la hit campione di incassi e 
riconoscimenti "Tre Parole". Edita da Bmg Ricordi. 

Triplo Disco d'Oro e Disco di Platino. 

Premio Rivelazione Festivalbar 2001. 

COMPETENZE 
PRINCIPALI 




