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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

SUSANNA CARDIN  

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità        italiana 

Data di nascita           07/10/1967 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  Gennaio 2005 

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

Asl Milano, poi Ats Milano, poi Asst Nord Milano 

Sedi Milano Asl e Ats: CFI via Poma, Via Mecenate, via Conca del Naviglio, Corso Italia 

Sedi Asst: Cusano Milanino, Cinisello Balsamo  

• Tipo di azienda o settore Consultori Familiari Integrati, Tutela Minori e Centro Adozioni 

• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Psicologo primo livello tempo indeterminato (part time 70%) 

In precedenza dal 1996 al 2005 Consulente libero professionista psicologa psicoterapeuta 

presso:  

Asl Milano per Consultorio Familiare, Centro adozioni, Sportelli scolastici   

Asl Milano 2 per Centro adozioni   

Asl Monza per Servizio mediazione familiare, Centro adolescenti, Centro adozioni,  

Asl Lecco e Asl Merate per Centro adolescenti, Sportello scolastico preadolescenti e 

adolescenti, Scuola genitori 

Comune di San Donato Milanese e  comune di Brugherio per servizio di mediazione Familiare 

Comune di Desio per Servizio tutela Minori,  

Comune di Verano Brianza per Servizio per la genitorialità nella separazione,  

e presso il proprio studio privato a Monza per psicoterapia e psicotraumatologia 

Nel 2000-2001 psicologa dirigente a tempo determinato Consultori familiari Asl Lecco 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Date

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 

Laurea in psicologia (1994) 

Abilitazione alla professione (1995) 
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• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competenze  

 Specializzazione in psicoterapia (1999) 

Master Psicologia Giuridica 

Master in Mediazione Familiare 

Master teoria dell’Attaccamento 

Practitioner EMDR Psicotraumatologia 

 

Continua formazione e aggiornamento con partecipazione a supervisioni, corsi e seminari in 

tutte le aree di competenza 

 

Competenze nell’area di intervento individuale, della famiglia e delle relazioni, della separazione 

e gestione del conflitto, nella valutazione per tutela minori e psicologia giuridica e nel rapporto 

interistituzionale tra enti (servizi sociali- tribunali civile e per i Minorenni) 

 

Competenza specifica nell’intervento sulla traumatologia sia in prevenzione che in emergenza 

che nel trattamento legato a sintomatologia post traumatica 

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

INGLESE di base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Lavoro in équipe e in coordinamento 

Capacità di relazioni interpersonali sia a livello di gerarchia lavorativa che interistituzionale che 

nel rapporto con utenza del servizio pubblico e privato 

 

Partecipazione attiva alla vita scolastica della realtà monzese come rappresentante della 

componente genitori per 9 anni nel Consigli di istituto degli istituti comprensivi statali Elisa Sala, 

Confalonieri, Don Milani. Come rappresentante di classe nella realtà delle scuole private 

(Preziosissimo sangue- Bianconi). In ciò si sono sviluppate ampie conoscenze del rapporto con 

le istituzioni e delle necessità e caratteristiche della vita scolastica monzese 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Gestione casa/famiglia/lavoro 

Attività frequenti di cultura e di sport 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ADEGUATA CAPACITÀ UTILIZZO PC E INTERNET 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Capacità di disegno e progettazione creativa  

conseguito diploma superiore al Liceo Artistico Preziosissimo Sangue Monza 

Abilita di scrittura e comunicazione; stesura relazioni, contatto interpersonale 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Passione e cura per gli animali e la natura 

 

PATENTE O PATENTI  A e B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI 

 

 

 

Il sottoscritto è consapevole delle sanzioni penali 
previste in casi di dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi, come stabilito ai sensi 
dell’art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Decreto 
Legislativo 196/03. 
 

 






