
 

 

 
 
 
Informazioni personali 
 
Nome e Cognome  Alessandra Breseghello  
Residenza    20900 Monza - MB - Italia 
Data di nascita   15 agosto 1961 
Luogo di nascita  Milano 
Nazionalità   Italiana 

Esperienze professionali  
 
Dal 2021 a oggi Responsabile, Case Manager e Mediatore del Resolution Center di 

Bergamo e Busto Arsizio di ADR Center 
Organismo con sede a Roma, iscritto al n. 1 del Registro del Mini-
stero di Giustizia 

  
Dal 2019 a oggi Collaborazione con Engel & Völkers, Agenzie di Monza e Seregno 
  Due Diligence Specialist 
 
Dal 2017 a oggi Responsabile, Case Manager e Mediatore del Resolution Center di 

Monza di ADR Center 
Organismo con sede a Roma, iscritto al n. 1 del Registro del Mini-
stero di Giustizia 

 
Dal 2017 a oggi Mediatore familiare professionista  

operante nell’ambito delle prerogative di cui alla legge n. 4/2013 
  

Dal 2015 a 2020 Collaboratrice di studio notarile presso lo Studio del Notaio Fran-
cesco Ioli di Vedano al Lambro 
Gestione in totale autonomia di pratiche immobiliari e successorie 

 
Dal 2014 al 2016 Mediatore civile e commerciale (D.Lgs. 28/10 – D.M. 180/10) e 

Referente della sede di Monza della Camera di Mediazione Nazio-
nale e Mediatore civile e commerciale (D.Lgs. 28/10 – D.M. 
180/10) 
Accreditato presso 645 srl – Camera di Mediazione Nazionale, Or-
ganismo con sede a Roma, iscritto al n. 341 del Registro del Mini-
stero di Giustizia   

 
Dal 2014 a oggi  Titolare di studio professionale 

• Consulenze immobiliari e successorie 
• indagini ipotecarie e catastali 
• dichiarazioni di successione. 

Alessandra Breseghello 
Curriculum vitae 



 

 

 

Dal 2014 al 2015 Collaboratrice presso “La Lombarda Immobili e Aziende”, società 
immobiliare di Monza 

 
Dal 2007 al 2014   Collaboratrice di studio presso lo Studio Associato Notai Josè 

Carbonell e Claudio Sironi di Villasanta e Vimercate  
Gestione in totale autonomia (dal primo colloquio con il cliente alla 
stesura finale degli atti notarili) di pratiche immobiliari, societarie e 
successorie 
 

Dal 1993 al 2007  Collaboratrice di studio presso lo Studio Notaio José Carbonell di 
Villasanta      
Gestione in totale autonomia (dal primo colloquio con il cliente alla 
stesura finale degli atti notarili) di pratiche immobiliari,  societarie 
e successorie 

 
Dal 1992 al 1993  Collaboratrice di studio presso lo Studio Associato Notai Paolo 

De Carli e Nicoletta Scherillo di Milano  
Gestione in totale autonomia (dal primo colloquio con il cliente alla 
stesura finale degli atti notarili) di pratiche immobiliari e successo-
rie 
 

Dal 1990 al 1991 Segretaria di direzione presso la Società IVEL SRL con sede in 
Cormano 

 
Dal 1987 al 1890 Pratica notarile e collaboratrice di studio presso lo Studio Notaio 

Aldo Bellomo di Monza 
• Gestione in totale autonomia (dal primo colloquio con il clien-

te alla stesura finale degli atti notarili) di pratiche immobiliari 

Formazione di base 

2019  Corso di formazione di 32 ore: “Coppie altamente conflittuali: lo 
stumento della coordinazione genitoriale per la tutela dei figli nel-
la separazione/divorzio” 

 
2016-2017 Master in mediazione familiare tenuto da EOS Coop. Soc. onlus di 

Carate Brianza, corso accreditato AIMEF, con focus sulla media-
zione familiare nel contesto della famiglia adottiva. 

2014  
• Corso di formazione di 50 ore per Mediatori civili e commer-

ciale tenuto dalla 645 srl - Camera di Mediazione Nazionale, 
con superamento di esame finale 

• Corso di formazione per Amministratore di Condominio pres-
so APAC Associazione Professionale Amministratori Condo-
minii, con esame finale superato positivamente. 

• Corso di formazione di 220 ore per Agenti di affari in media-
zione immobiliare, con superamento di esame finale presso la 
Camera di Commercio di Monza  

 
2000  Scuola di notariato dell’Università Cattolica di Milano 



 

 

 
1988 - 1991 Scuola di notariato della Lombardia “F. Guasti”, riconosciuta dal 

Consiglio Nazionale del Notariato. 
 
1988 Laurea in Giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Milano 
 
1981 Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Ginnasio Statale Bar-

tolomeo Zucchi di Monza. 
 
Corsi di aggiornamento 
 
2022 Masterclass sul public speaking “Impariamo a parlare in pubblico” 

tenuta da Stefano Cera 
2021 

• Corso di formazione avanzata per mediatori di controversie 
civili e commerciali, realizzato all’interno della Competizione 
Italiana di Mediazione, tenuta presso la Camera Arbitrale di 
Milano (intervenuta quale Giudice e Mediatore)  

2020 
• Corso “Comunicazione efficace”, tenuto da Stefano Cera 
• Corso “Tecniche di Negoziazione”, tenuto da Giuseppe Carà 
• Seminario “La mediazione online: strumenti e modalità”, or-

ganizzato da A.I.Me.F. 
2018 

• Stage formativo “Mediazione umanistica dei conflitti con 
Jacqueline Morineau” 

• Corso “La scienza della negoziazione”, tenuto da Jack Cam-
bria, negoziatore del NYPD, organizzato da Performance Stra-
tegies 

• Corso “La violenza psicologica nelle relazioni affettive”, tenu-
to da Maurizio D’Alessandro e Alberto Quattrocolo, organizza-
to da Associazione Me.Dia.Re. di Torino 

• Seminario di formazione avanzata per mediatori di controver-
sie civili e commerciali “CIM Competizione Italiana di Media-
zione: laboratorio teorico pratico di Mediazione” presso Ca-
mera Arbitrale di Milano (intervenuta quale Giudice e Media-
tore) 

2017 
• Corso “Premediazione: colloqui individuali preliminari come 

base per aumentare le probabilità di successo in mediazione”, 
tenuto da Fulvio Scaparro e Chiara Vendramini 

• Corso “Ascolto e Mediazione dei conflitti tra professionisti e 
cittadini”, tenuto da Alberto Quattrocolo  

• Stage formativo “Mediazione umanistica dei conflitti con 
Jacqueline Morineau” 

•  “CIM Competizione Italiana di Mediazione: valutare e valu-
tarsi come mediatori”, tenuta presso la Camera Arbitrale di 
Milano  (intervenuta quale Giudice e Mediatore) 

• Corsi “Il modella di mediazione umanistica” e “La giustizia ri-
parativa e la mediazione penale”, tenuti da Carlo Riccardi 

2016 



 

 

• “La mediazione demandata e l’esperienza del progetto euro-
peo mediation meets judges”, organizzato dall’Ordine degli 
Avvocati di Milano e Fondazione Forense di Milano 

• Corso “Rancore, risentimento, vendetta: perché non sappiamo 
dimenticare? Perdonare…Perché?”, tenuto da Carlo Riccardi 
presso la Camera Arbitrale di Milano 

• Seminario di formazione avanzata per mediatori, realizzato 
all’interno della Competizione Italiana di Mediazione, della 
tenuta presso la Camera Arbitrale di Milano (intervenuta quale 
Giudice e Mediatore) 

• Corso “L’arbitrato: fondamenti e tecniche” e giornate di “Ses-
sione di arbitrato simulato”, tenuti presso la Camera Arbitrale 
di Milano 

• Stage di formazione in mediazione umanistica dei conflitti, te-
nuto da Bertrand Henry de Villeneuve, organizzato 
dall’Associazione Snodi di Milano 

• Stage di formazione di mediatori e di formatori alla mediazio-
ne umanistica, tenuto da Jacqueline Morineau 

2015 
• Corso “Tecniche e strategie di contro manipolazione comuni-

cativa nelle relazioni private e sul lavoro”, tenuto dalla dr.ssa 
Cinzia Mammoliti, criminologa, organizzato dall’Associazione 
“La Volpe nascosta” di Como  

• Corso “Fidati di me anche se non dovresti”, tenuto dal dr. Car-
lo Riccardi organizzato dalla Camera Arbitrale di Milano 

• Corso “Nuove frontiere dei contratti immobiliari: rent to buy, 
vendita con riserva di proprietà, vendita con cambiali, permu-
ta, vitalizio”, organizzato da FI.M.A.A. 

 
Pubblicazioni 
 
Marzo 2018 “La trascrivibilità degli accordi di mediazione”, capitolo 7  del vo-

lume intitolato “Mediazione e conciliazioni delle controversie”, 
AAVV, Ed. Wolters Kluwer, cod. ISBN 978-88-217-6618-3 

 
Giugno 2018 “La mediazione familiare e la famiglia adottiva” in “ADRITALIA” 

Rivista quadrimestrale del Comitato Adr&Mediazione diretta da 
Antonella Fornari, Anno 5 – Numero 1- ISSN 2284-2470, pp. 30-
32  

 
Maggio 2017 “Caso pratico: quando la mediazione aiuta ma non risolve” in 

“ADRITALIA” Rivista quadrimestrale del Comitato 
Adr&Mediazione diretta da Antonella Fornari, Anno 4 – Numero 
1- ISSN 2284-2470, pp. 33-36  

 
Lingue 

    Italiano (lingua madre) 
    inglese scolastico 
Monza, 30 aprile 2022 






